
Fortbildungsangebot	
Ambulatorium	für	ReHabilitation	
	

Titel	
	

Systemsprenger in den Erziehungshilfen

Dozent/en	
	

Dr. Menno Baumann

Kommentierung	
	

In	jeder	Einrichtung	sind	sie	bekannt:	Kinder	und	Jugendliche,	die	auf	
Grund	massiver	Verhaltensprobleme	nicht	zu	halten	sind.	Ihre	
Biographien	sind	geprägt	durch	ständige	Wechsel	und	Abbrüche	von	
Hilfemaßnahmen.		
Es	gibt	aber	keine	Alternative	dazu,	sich	mit	der	"Normalität"	der	
Verhaltensweisen,	mit	denen	diese	Kinder	sich	selbst	immer	wieder	
aus	allen	pädagogischen	Angeboten	"herauskatapultieren"	
auseinanderzusetzen	und	von	dort	aus	Förderstrategien	und	
Settingbedingungen	abzuleiten,	die	ein	(Aus‐)	Halten	möglich	
machen.	

Inhalte	
(Stichpunkte)	
	

 Können	wir	verstehen,	warum	junge	Menschen	sich	alles	selbst	
verbauen?	

 Institutionelle	Konfliktdynamiken	
 Hilfreiche	Impulse	für	die	Arbeit	mit	"Systemsprengern"	

Methoden	
	

Vortrag,	Fallarbeit	(z.T.	an	eigenen	Beispielen),	
Gruppenarbeitsphasen	

Zielgruppe	
	

Alle praktisch tätigen Pädagogen in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen in komplexen Problemlagen sowie alle theoretisch 
Interessierten 	

möglicher	
Zeitrahmen	

	90	min:	Fachvortrag	+	Diskussion	+	Anschubmoderation	
	

	4‐stündige	Veranstaltung	
	

	6‐stündiger	Fortbildungstag	
	

	1,5‐tägige	Fortbildung	
	


