
 PsychoSoziales Handeln (PSH) in der Jugendhilfe 

Curriculum: Laufzeit 10/2023-04/2025 
Wissenschaftliche Leitung: Priv.-Doz. Dr. Joseph Rieforth 

Stand: 22.11.2023 Änderungen vorbehalten 

Veranstaltung  Dozent*in Termine 

Modul 1: Einführung in das Systemische 
Denken und Handeln (Seminar 1) 

Dr. Astrid Beermann 13. - 14.Oktober 2023 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr 

Modul 2: Dialogische Prozesse fördern – 
Die hohe Kunst der Kommunikation 
(Seminar 2) 

Matthias Pfennig 24. - 25.November 2023 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr 

Weiterbildungsbegleitendes Modul 10: 
Supervision 

Holger Grotjohann 5 Termine insgesamt 

1. Termin: 07.12.2023  

Do. 17.00-20.45 Uhr  

Modul 3: Diagnose und Zielbestimmung 
– Umgang mit herausfordernden 
Situationen in der Jugendhilfe, 
Förderung und Therapie (Seminar 3) 

Dr. Joseph Rieforth 2.-3. Februar 2024  

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr 

Modul 4: Meine Rolle im System – 
Ambivalenz zwischen Beratung und 
Kontrolle (Seminar 4) 

Karoline Wollens 16.-17. Februar 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr  

Weiterbildungsbegleitendes Modul 10: 
Supervision 

Holger Grotjohann  5 Termine insgesamt 

2. Termin: 11.April 2024  

Do. 17.00-20.45 Uhr  

Modul 5: Entwicklungspsychologische 
Prozesse: Adoleszenz – Übergänge von 
Kindheit-Jugend-Erwachsensein 
(Seminar 5) 

Astrid Hochbahn 5. - 6. April 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr  

Weiterbildungsbegleitendes Modul 9: 
Berichtswesen und Dokumentation  

inkl. Bericht (Teil1-3) 

Karoline Wollens 31. Mai 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 



 PsychoSoziales Handeln (PSH) in der Jugendhilfe 

Modul 6: Konflikt und Struktur – 
Entwicklungsprozesse und psychische 
Störungen 

• Teil 1: Psycho- und 
soziotherapeutische Ansätze 
(Seminar 6) 

Holger Grotjohann 14.- 15. Juni 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr 

Weiterbildungsbegleitendes Modul 10: 
Supervision 

Holger Grotjohann  5 Termine insgesamt 

3. Termin: 08.August 2024  

Do. 17.00-20.45 Uhr  

Modul 6: Konflikt und Struktur – 
Entwicklungsprozesse und psychische 
Störungen 

• Teil 2: Sucht(-prävention) in der 
Jugendhilfe (Seminar 7) 

Kathrin Schröder 23.- 24. August 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr 

Modul 6: Konflikt und Struktur – 
Entwicklungsprozesse und psychische 
Störungen  

• Teil 3: Umgang mit selbst- und 
fremdverletzendem Verhalten 
(Seminar 8) 

Silke Thiemann  27.-.28. September 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr 

Modul 6: Konflikt und Struktur – 
Entwicklungsprozesse und psychische 
Störungen 

• Teil 4: Umgang mit Gewalt- und 
Missbrauchssystemen (Seminar 9) 

Michael Rohmann 25. - 26. Oktober 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr 

Weiterbildungsbegleitendes Modul 10: 
Supervision 

Holger Grotjohann  5 Termine insgesamt 

4. Termin: 14.November 
2024  

Do. 17.00-20.45 Uhr  

Weiterbildungsbegleitendes Modul 9: 
Berichtswesen und Dokumentation  

Karoline Wollens 15. November 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Modul 7: Grundlagen der 
psychosexuellen Entwicklung: 
Identitäten und Sexualität – 
Herausforderungen im psychosozialen 
Feld (Seminar 10) 

David Schwab   13.-14. Dezember 2024 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr     

Sa. 09.30-16.00 Uhr  
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Weiterbildungsbegleitendes Modul 9: 
Berichtswesen und Dokumentation  

Karoline Wollens 21. Februar 2025 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Weiterbildungsbegleitendes Modul 10: 
Supervision 

Holger Grotjohann  5 Termine insgesamt 

5. Termin: 27.Februar 2025  

Do. 17.00-20.45 Uhr  

Modul 8: Hilfen, Förderung und Therapie 
im interkulturellen Bereich (Seminar 11) 

Musa Deli 14. - 15.03. 2025 

 

Fr. 15.00-20.00 Uhr 

Sa. 09.30-16.00 Uhr  

Modul 11: Abschluss und  

Zertifizierung 

inkl. Fallarbeit 

Priv.-Doz.  Dr. Joseph 
Rieforth 

Kathrin Schröder 

April/Mai 2025 

 

 


