
Welche Ziele verfolgen wir? 
Das wesentliche Ziel des Projektes ist die Initiierung und 
Entwicklung von Lösungsansätzen im Umgang mit dem 
demografischen Wandel in den teilnehmenden Kommunen. Mit 
Hilfe unterschiedlicher partizipativer bzw. ko-kreativer Methoden 
und Instrumente wollen wir zusammen mit den Menschen  an 
diesem Ziel arbeiten, die ein Interesse an der Zukunftsfähigkeit 
ihrer Region haben. 

Strategische Ebene 
• Wo möchte die Gemeinde hin? 
• Wie möchte sich die Gemeinde in Bezug auf den 

demografischen Wandel positionieren? 

Maßnahmen - Ebene 
Diskussion über… 
• Konkrete Maßnahmen 
• Ausgestaltung der Maßnahmen 
• Finanzierung der Maßnahmen 
• Initiierung der Maßnahmen 

Wer und was ist Wat Nu? 
Wat Nu? – Das ist die Frage, die sich in Anbetracht der anstehenden gesellschaftlichen 
Herausforderungen für viele Regionen stellt. Was heißt demografischer Wandel aber 
konkret für die Region und wie wollen wir mit diesem Wandel umgehen? Was kann 
man unter den sich ändernden Rahmenbedingungen tun, um die Lebensqualität im 
einzigartigen Weltnaturerbe „Niedersächsisches Wattenmeer“ zu erhalten? Die vier 
Kommunen Wangerland, Norden, Spiekeroog und Juist haben sich auf den Weg 
gemacht, um diesen, aber auch anderen Fragen auf den Grund zu gehen. 

Der Blick von außen 
• Was ist eigentlich möglich? 
• Worauf sind wir selbst nicht gekommen? 
• Welche Ansätze gibt es für Herausforderungen 

für die wir keine Lösungen haben? 

Der Blick nach innen 
• Welche Initiativen gibt es bereits? 
• Wo gibt es neue Impulse? 
• Wie können Menschen honoriert 

werden, die etwas Neues anstoßen? 

Was sind die zentralen Fragestellungen? 
Wie manifestiert sich der demografische Wandel in den Kommunen? 
Mit welchen Lösungsansätzen kann dem demografischen Wandel begegnet werden? 
Wie können lokale Akteure von „außen“ aktiviert werden? 
Wie können Akteure von außerhalb der Kommunen aktiviert werden (Bsp. Touristen) ? 

Welche Methoden und Instrumente sind geeignet, um verschiedene Gruppen einzubinden? 

wat-nu-im-watt.de 

Orts- und zeitabhängiges Engagement 

Orts- und zeitunabhängiges Engagement 

Fotowettbewerb 
Aufzeigen der positiven und negativen 
Seiten der teilnehmenden Gemeinden 

Ideen / Visionen / Vorschläge 
Online-Planungsinstrument für Laien 

Bürgerwerkstätten 
Themenspezifische Arbeitskreise 

Vernetzung & Austausch 
Exkursionen, regionale und lokale  Impulse 

Einbindung Studenten 
Practical Project, Abschlussarbeiten 

Gute Praxisbeispiele 
Niederlande, lokal, regional 

Zukunftsgespräche 
Verwaltung & Politik 

Touristenbeteiligung 
Mental Maps 

Projektseite 
Infos zu Veranstaltungen, Ergbnisse, gute 
Beispiele 

Verantwortungsgemeinschaft 

Arbeitsgruppe für regionale Struktur- und 
Umweltforschung GmbH (ARSU) 

Demografischer Wandel im Wattenmeer-Raum 

http://www.arsu.de/ 


