
Stand: 09/16 
 
Arbeitsbereich: 
Schwimmbad 
Benutzen von Anlegeleitern 

1. ANWENDUNGSBEREICH 

 

Benutzung von Anlegeleitern; Allgemeine Regeln 
 

2. GEFAHREN FÜR MENSCH UND UMWELT 

 Gefahr durch Sturz von der Leiter 

 Gefahr durch Umkippen, Abrutschen, Bruch oder Umkanten der Leiter 

 Gefahr durch Herabfallen von Gegenständen  
 

3. SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN 

 Leiter vor Verwendung durch Benutzer überprüfen, Prüfzeichen beachten, keine beschädigten Leitern 
benutzen. 
Bei der Arbeit nicht zu weit hinauslehnen, Schwerpunkt beachten. 

 Leitern nicht hinter geschlossenen Türen aufstellen, nicht an Glasscheiben, Drähte oder Stangen 
anlehnen. 

 Anlegeleitern gegen wegrutschen, einsinken, abrutschen sichern. 

 An Treppen und anderen unebenen Standorten einen sicheren Höhenausgleich oder eine 
Spezialleiter verwenden.  

 Den richtigen Anstellwinkel von 65° - 75° grundsätzlich einhalten. Unter Umständen zur Sicherung 
anbinden oder von einem zweiten Mann festhalten lassen. 

 Anlegeleitern mindestens einen Meter über die Austrittsstelle hinausragen lassen (ca. 4 Sprossen). 

 Geschlossene Schuhe tragen, Schuhsohlen frei von Verunreinigungen und Öl halten 
(Abrutschgefahr). 

 Mit dem Gesicht zur Leiter auf- und absteigen und sich mit mindestens einer Hand festhalten. 

 Leitern sind nur für Arbeiten von geringem Umfang einzusetzen. 

 Standfläche maximal 7,0 m über Aufstellfläche. 

 Gesamtgewicht von Werkzeug und Material nicht mehr als 10 kg, Gesamtbelastung der Leiter max. 
150 kg. 

 Arbeiten in mehr als 2,0 m Höhe nicht länger als insgesamt 2 Stunden/Schicht. 

 Im Freien keine Gegenstände mit mehr als 1,0 m² Windfläche mitnehmen. 

 Keine Stoffe und Geräte benutzen, die zusätzlich Gefahr darstellen (z.B. Gefahrstoffe oder 
schweißen) 

 Leitern nicht provisorisch flicken und nicht behelfsmäßig verlängern! 

4. VERHALTEN BEI STÖRUNGEN / GEFAHRENFALL 

 Schadhafte Leitern und Tritte sind der Benutzung zu entziehen. 

 Vorgesetzte und Beauftragten (Herr Dießner, Tel.:2561) für Leitern und Tritte informieren 

5. ERSTE HILFE 

 Verletzungen sofort versorgen.  

 Eintragung in das Verbandbuch vornehmen.   

 Ersthelfer: A (Herr Bremermann, Tel.: 2566 / Herr Brinkmann Tel.: 2799) 
      B (Herr Luster, Tel.: 2103 / Herr Reiß Tel.: 2105) 
      C (Herr Niemeyer, Tel.: 2068 / Herr Bosenick Tel.: 2123) informieren 

 Notruf: Tel.: 112. Nicht auflegen, bevor der Notruf bestätigt wurde!. 

6. INSTANDHALTUNG 

 Mängel an der Maschine sind umgehend dem Verantwortlichen zu melden. 

 Reparaturen, Wartungsarbeiten und Inspektionen dürfen nur von hiermit beauftragten Personen 
durchgeführt werden. 

 

 
Beauftragter für Leitern und Tritte:  
Dießner, Timo  
A54 0-004    
Tel.: 0441 798-2561  
 

Betriebsanweisung  
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Verantwortlicher für den Arbeitsbereich: Datum: 2016-09-12 
Luster, Rainer  
S 00-111  ________________________ 
Tel.: 0441 798-2211 Unterschrift des Dezernenten 
 


