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Das operative Leistungsspektrum der Universitatsklinik fir
Orthopéadie im Pius-Hospital umfasst vor allem die Endop-
rothetik der grof3en Gelenke Hufte, Knie, Ful3, und Schul-
ter, sowie die gelenkerhaltende chirurgische Versorgung
von zahlreichen Pathologien der Gelenke an unterer und
oberer Extremitat. In der operativen Orthopadie ist die ste-
tige Uberpriifung und Férderung der Patientensicherheit
und Qualitatssicherung unverzichtbar. Hierfir sind regel-
mafige Datenerhebungen und daraus resultierende wis-
senschatftliche Studien erforderlich. Zur validen statisti-
schen Auswertung der verschiedenartigen Fragestellungen
werden ausreichend grof3e Fallzahlen bendtigt. Im We-
sentlichen leiden allerdings viele wissenschaftliche Studien
im Fachbereich der Orthopadie unter dem Aspekt einer zu
geringen Fallzahl und der damit verbundenen niedrigen
statistischen Power.

Patientenregister stellen eine optimale Mdéglichkeit dar, auf
ausreichend grof3e Fallzahlen zurlickgreifen zu kénnen
und dadurch wissenschatftlich belastbare Daten zu gene-
rieren die anschlie3end in einschldgigen Studien ausge-
wertet werden. Die bisher bestehenden Register (z.B. das
Endoprothesenregister Deutschland; EPRD) erfassen al-
lerdings lediglich operationsspezifische, nicht aber patien-
tenspezifische Informationen. Eine ausfihrlichere Analyse
von Kausalitat und patientenindividueller Entscheidungsfin-
dung ist aber nur moglich, wenn auch Daten zu patienten-
berichteten Endpunkten (erhoben mittels verschiedener
Fragebdgen, den sog. patient self-reported outcomes;
PROMS) sowie potenzieller Storfaktoren und radiologische
Auswertungen mit erhoben werden und in die Analyse ein-
flieRen. PROMs stellen in der Orthopéadie Operateur-unab-
hangige Daten dar und sind somit ein wichtiger Faktor fur
die Qualitatssicherung und Validierung innovativer Verfah-
ren. Wenn auch solche Daten mit erhoben werden, sind
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Patientenregister ein leistungsfahiges Instrument, um (1)
den Krankheitsverlauf von Patienten zu beobachten, (2)
Unterschiede in der Behandlung und dem operativen
und/oder klinischen Outcome zu erkennen und zu verste-
hen, (3) Versorgungsmuster inkl. ihrer Angemessenheit
und/oder moglicher Ungleichheit zu beschreiben, (4) die
Wirksamkeit spezifischer Behandlungen zu bewerten, (5)
die Patientensicherheit zu Gberwachen und schlie3lich (6)
die Versorgungsqualitat zu dokumentieren, zu analysieren
und bei Bedarf zu verbessern. Mit grof3angelegten Regis-
terstudien kann die Qualitat von retrospektiven Studien
deutlich erhdht werden. Aufl3erdem kdnnen Hypothesen,
z.B. fur Risiko Scores, generiert werden.

Eine systematische Untersuchung von Patient:innen einer
Klinik wie der Universitatsklinik fir Orthopadie im Pius-
Hospital Oldenburg, in der moderne Technologien und in-
novative Operationstechniken in der Knie-, Hift-, Schulter-,
Ellenbogen- sowie Ful3- und Sprunggelenkchirurgie bereits
angewendet werden, kann wichtige Daten tber den Ver-
gleich von OP-Techniken und/oder verschiedenen Operati-
onsphilosophien (z.B. patienten-individuelle operative Ver-
sorgung) mit entsprechendem klinischem und radiologi-
schem Ergebnis im Kurz-, Mittel- und Langzeit-Follow-Up
liefern. Um eine suffiziente Datengrundlage fir die Beant-
wortung aktueller und zukinftiger Fragestellungen bzgl.
der Versorgung in der operativen Orthopadie zu schaffen,
wird daher seit Ende 2023 in der Universitatsklinik fur Or-
thopadie im Pius-Hospital Oldenburg in Zusammenarbeit
mit der Software ApolloCare (Fa. moveUP, Belgien) ein ei-
genes Patientenregister etabliert. In diesem Register wer-
den mdoglichst alle operativ versorgten Patient:innen er-
fasst. Klinisch relevante Daten werden Uber etablierte or-
thopadische Fragebdgen via App abgefragt. Zudem wer-
den orthopadische Routinedaten von verschiedenen Zeit-
punkten (praoperativam Tag der Aufnahme; 3 und 12 Mo-
nate post-operativ; sowie 2, 5 und 10 Jahre post- operativ)
in die App eingespeist. Ziel ist es, anhand der erhobenen
Daten unter anderem OP-Prazision, Implantatiberleben,
Revisionshaufigkeit, klinische Funktion sowie Patient:in-
nenzufriedenheit im Sinne der Qualitatssicherung und -
weiterentwicklung stetig zu dokumentieren und entspre-
chend auswerten zu kdnnen.

Aufgaben der*des FWJler*in im Projekt sind u.a.:

¢ Anlegen der teilnehmende Patient*innen und Einfihrung
in das Projekt

e Uberprufen der Ausfiilltreue von Teilnehmenden (ggf. te-
lefonische Kontaktaufnahme und Datenabfrage)

o Pflege der Datenbank/App

¢ Hospitation im OP (auf freiwilliger Basis)

e Mitarbeit bei Durchfiihrung von Studien/wiss. Projekten
der Abteilung

Gewlnschte Vorkennt-
nisse

e Gute Kenntnisse im Umgang mit dem Microsoft Office
Paket

e Deutsch Muttersprache bzw. flieRend

e gute Englischkenntnisse
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