
Checkliste für beruflich qualifizierte Studieninteressierte

Bereiche Themen Diese Punkte sollten 
geklärt werden Informationen und Ansprechpersonen Check

Studienentscheidung 
festigen

• Studienmotivation  
   klären

• Eigene Interessen  
   und (Berufs-)Ziele  
   reflektieren

• Was bringe ich mit? Was kann    
    ich gut? Welche Themen und 
    Aufgaben reizen mich?

• Wo möchte ich hin? Welche  
    persönlichen Ziele verfolge ich  
    mit dem Studium? Welche  
    möglichen Berufe sind für mich  
    interessant?

Gespräche mit Familie und Freunden

Online-Selbsttests: 
Studium-Interessenstest (SIT)
Selbsterkundungstool der Bundesagentur für Arbeit
Borakel „Mein Berufsweg“
CCT-Selbsterkundung bei Interesse am Lehramtsberuf
Übersicht deutschsprachiger Online Self-Assessments  
zur Studienorientierung

Beratung:
Zentrale Studien- und Karriereberatung

• Informationen zu  
   möglichen Studien- 
   gängen sammeln

• Dauer
• Aufbau
• Studienformat
• Workload
• Inhalte und Ziele
• Fachliche Anforderungen
• berufliche Perspektiven
• Kosten

Allgemeine Datenbanken zu Studienmöglichkeiten: 
Hochschulkompass
Studieren in Niedersachsen

Angebote der Universität Oldenburg:
Übersicht über das Studienangebot der Uni  
Oldenburg
Hochschulinformationstag 
Fachinformationstage
UniTalk
Online-Infoveranstaltungen zu berufsbegleitenden  
Studiengängen
Berufsfelder nach Studienrichtungen

Beratung:
Fachstudienberatung

• Studium ausprobieren
• Einblick in unterschiedliche  
   Lehrformate

• Studieninhalte kennenlernen
Schnupperstudium

Zugangsvoraus- 
setzungen klären

• Klären, welche Art  
   der Hochschulzu- 
   gangsberechtigung  
   (HZB) vorliegt

• Klären, für welche  
   Studiengänge die  
   HZB zulässig ist

• Allgemeine HZB
• Fachgebundene HZB
• Fachhochschulreife
• Zulassungsprüfung

Mit oder ohne Abitur studieren
Berufliche Vorbildungen für eine allgemeine HZB
Zuordnung der Fachhochschulreife zu Bachelor- 
Studiengängen der Universität Oldenburg
Zuordnung der Bachelor-Studiengängen zu Ausbildungs-
berufen
Zulassungsprüfung

• Über besondere  
   Zugangsvoraus- 
   setzungen informieren

• Zulassungsfreie und  
   zulassungsbeschränkte  
   Studiengänge

• Besondere Voraussetzungen 
   (Aufnahmeprüfung, Sprach- 
    zertifikat)

Studiengangs-Homepage (unter Bewerben)

https://www.hochschulkompass.de/studium-interessentest
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://www.ruhr-uni-bochum.de/borakel/
http://www.cct-germany.de/
https://www.osa-portal.de/index.php
https://uol.de/zskb
https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.studieren-in-niedersachsen.de/
https://uol.de/studium/studiengaenge-a-z
https://uol.de/studium/studiengaenge-a-z
https://uol.de/hit
https://uol.de/studium/fachinformationstage
https://uol.de/studium/unitalk
https://uol.de/c3l/infoveranstaltungen
https://uol.de/beruf-karriere/ausschreibungen-links-tipps/berufsfelder
https://uol.de/studium/fachstudienberatung/
https://uol.de/studium/schnupperstudium
https://uol.de/studium/studienberechtigung
https://uol.de/studium/studienberechtigung/berufliche-vorbildung
https://elearning.uni-oldenburg.de/downloads/esis/2203/infoblaetter-und-broschueren/Fachhochschulreife_Zuordnungen.pdf
https://elearning.uni-oldenburg.de/downloads/esis/2203/infoblaetter-und-broschueren/Fachhochschulreife_Zuordnungen.pdf
https://elearning.uni-oldenburg.de/downloads/esis/2204/infoblaetter-und-broschueren/Ausbildungsberufe_Zuordnungen.pdf
https://elearning.uni-oldenburg.de/downloads/esis/2204/infoblaetter-und-broschueren/Ausbildungsberufe_Zuordnungen.pdf
https://uol.de/c3l/z-pruefung


Bereiche Themen Diese Punkte sollten geklärt 
werden Informationen und Ansprechpersonen Check

Bewerben und  
einschreiben

• Über Bewerbungs- 
   verfahren informieren

• Bewerbung  
   einreichen

• Immatrikulieren bzw.  
   einschreiben

• Bewerbungsfristen
• Einzureichende Unterlagen
• Immatrikulation

Bewerben & Einschreiben
Immatrikulation

Beratung: 
Immatrikulationsamt

Studium, Beruf  
und Lebenssituation  
vereinbaren

• Zeitressourcen  
   reflektieren

• Unterstützung durch  
   privates Umfeld bzw.  
   Arbeitgeber klären

• Kinderbetreuung/  
   Pflegeaufgaben  
   organisieren

• Umgang mit dauer- 
   hafter zeitlicher und  
   finanzieller Belastung  
   reflektieren

Zeit für 
• Studium
• Beruf
• Familie/Freunde
• Hobbies/Freizeit
• Sonstiges

Beratung:
Familienservice
Psychologischer Beratungs-Service

• Über alternative  
   Studienformate  
   informieren

• Teilzeitstudium

• Berufsbegleitende Studien- 
   gänge Zertifikatsprogramme

Teilzeitstudium
Center für lebenslanges Lernen

Finanzierung/ 
Förderung

• Finanzielle Situation  
   reflektieren 

• Über Finanzierungs- 
   möglichkeiten  
   informieren

• Monatliche Einnahmen  
   und Ausgaben 
• Eigene Mittel
• Unterstützung durch Eltern/  
   Ehepartner*in
• Erwerbstätigkeit
• Stipendien
• Kredite und Darlehen
• BaföG

Aufstiegsstipendium für beruflich Qualifizierte
Stipendiendatenbank des BMBF: Stipendienlotse
Bildungskredit

Beratung:
Finanzberatung des Studentenwerks Oldenburg

Vorbereiten aufs 
Studium

• Frühzeitig über  
   aktuelle Angebote für  
   Erstsemester der Uni- 
   versität und des Stu- 
   diengangs informieren

• An Orientierungs- 
   woche teilnehmen

• Orientierungswoche
• Vorkurse/ Propädeutika
• Lernwerkstatt der ZSKB
• Starthilfen
• ZSKB-KurzINFO

Angebote für Erstsemester
Fachübergreifende Workshops und Veranstaltungen

• Stundenplan erstellen

• Mit Inhalten des  
   Studiengangs vertraut  
   machen

• Zeit- und Klausuren- 
   plan für das Semester  
   erstellen

• (empfohlener) Stundenplan  
   der Studienfächer
• Prüfungsordnung
• Modulbeschreibungen

Stundenplan-Generator
Studiengangs-Homepage
Veranstaltungsverzeichnis

• Wohnung suchen • Wohnungsmarkt Wohnen in Oldenburg: Wegweiser für Erstsemester

Anrechnung

• Klären, welche beruf- 
   lichen Kompetenzen  
   sich auf das Studium  
   anrechnen lassen

• Modulbeschreibungen

• Anrechnungsportfolio

PLAR-Service des
Akademischen Prüfungsamts

https://uol.de/studium/bewerben
https://uol.de/studium/bewerben/immatrikulation
https://uol.de/immatrikulationsamt
https://uol.de/studieren-mit-kind
https://www.studentenwerk-oldenburg.de/de/beratung/psychologischer-beratungsservice/pbs-oldenburg.html
https://uol.de/studium/studierendenstatus#c54573
https://uol.de/c3l/studiengang
https://www.sbb-stipendien.de/aufstiegsstipendium.html
https://www.stipendienlotse.de/
https://www.bva.bund.de/DE/Services/Buerger/Schule-Ausbildung-Studium/Bildungskredit/Antrag/Bildungskredit-Hintergrund/bildungskredit-was-bietet_node.html
https://www.studentenwerk-oldenburg.de/de/beratung/studienfinanzierungsberatung.html
https://uol.de/studium/termine-erstsemester
https://uol.de/studium/workshops
https://uol.de/studium/studienplanung
https://elearning.uni-oldenburg.de/dispatch.php/search/angebot?cancel_login=1
https://www.studentenwerk-oldenburg.de/de/wohnen/oldenburg/oldenburg-tipps-zur-wohnungssuche.html
https://uol.de/anrechnung/beruflichekompetenzen/


Allgemeines rund 
um Ihr Studim

Psychischen 
Belastungen

Bestimmten 
Studiengängen

Bewerben und 
Einschreiben

Berufsbegleitend 
studieren

Anrechnung 
außerhochschulischer 

Kompetenzen

Studieren 
mit Kind

Studienfinanzierung

Ich habe Fragen zu ...

Zentrale Studien- und 
Karriereberatung

Studentenwerk 
Oldenburg

Familienservice

PLAR-Service

Center für 
lebenslanges Lernen

Immatrikulationsamt

Fachstudienberatung

Psychologischer 
Beratungs-Service

https://uol.de/zskb
https://uol.de/zskb
https://www.studentenwerk-oldenburg.de/de/beratung/studienfinanzierungsberatung.html
https://www.studentenwerk-oldenburg.de/de/beratung/studienfinanzierungsberatung.html
https://uol.de/familienservice
https://uol.de/plar
https://uol.de/c3l/studiengang
https://uol.de/c3l/studiengang
https://uol.de/immatrikulationsamt
https://uol.de/studium/fachstudienberatung/
https://www.studentenwerk-oldenburg.de/de/beratung/psychologischer-beratungsservice/pbs-oldenburg.html
https://www.studentenwerk-oldenburg.de/de/beratung/psychologischer-beratungsservice/pbs-oldenburg.html
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