
Vorschläge für das Rollenspiel 
 
1) Ich schreibe an meiner Hausarbeit (Vordiplomsarbeit/Diplomarbeit). Jeden Tag 

nehme ich mir vor, daran weiter zu arbeiten, doch dann kommt immer etwas 
dazwischen: Freunde rufen an, ich muss den Abwasch machen und die Wohnung 
saugen, und wenn ich endlich am Schreibtisch sitze, surfe ich im Internet, anstatt 
meinen Text weiter zu bearbeiten. 

 
2) Ich möchte mich zu einer Prüfung anmelden, brauche dafür aber einen Schein, 

den ich zwar vor 4 Semestern gemacht, aber noch nicht abgeholt habe. Ich traue 
mich nicht, nach so langer Zeit zur Dozentin/zum Dozenten Kontakt 
aufzunehmen. Er/sie denkt bestimmt schlecht über mich. 

 
3) Ich habe große Angst vor mündlichen Prüfungen und schiebe deshalb schon seit 

langem auf, mich auf die nächste vorzubereiten. 
 
4) Ich arbeite eigentlich schon in dem Bereich, den ich zu Studienbeginn angestrebt 

habe. Den Studienabschluss zu machen ist eine lästige Pflicht (aber notwendig). 
Ich kann mich nur schwer zum Studieren motivieren. 

 
5) Neben Job und Familie fällt es mir schwer, Zeit für das Studium abzuzwacken. 
 
6) Ich muss eine Hausarbeit (Vordiplomsarbeit/Diplomarbeit) schreiben, fühle mich 

aber überfordert. Eigentlich weiß ich gar nicht so richtig, wie das geht.  


